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ПЕРЕЧЕНЬ
ПЛАТНЫХ МЕДИЦИНСКИХ УСЛУГ 
ГБУЗ «ОБЛАСТНОГО КЛИНИЧЕСКОГО ВРАЧЕБНО-ФИЗКУЛЬТУРНОГО ДИСПАНСЕРА»
	№
	Наименование медицинской услуги



	
	                                     1. “Поликлиника”    

	1.1
	Амбулаторно-поликлинические услуги:

(первичная консультация  врачей спортивной медицины, узких специалистов, зав. отделениями, врача кандидата медицинских наук) в диспансере: 

 - врача

	1.2
	 - зав. отделениями

	1.3
	 - врача кандидата медицинских наук

	1.4
	 - на дому

	1.5
	Повторная  консультация  врачей спортивной медицины, узких специалистов, зав. отделениями, врача кандидата медицинских наук в диспансере: 

 - врача

	1.6
	 - зав. отделениями

	1.7
	 - врача кандидата медицинских наук

	1.8
	 - на дому

	1.9
	Полное углубленное медицинское обследование (УМО)

(спортивный врач, врачи-специалисты, антропометрия, функциональные и лабораторные исследования)

	1.10
	Экспертное заключение комиссии по двигательной активности

	1.11
	Медицинский осмотр при оформлении справки по форме 086-у для поступления в учебные заведения лиц, не состоящих на “Д” учете в диспансере                         

	1.12
	Медицинское освидетельствование для занятий в  плавательном бассейне                                                             

	1.13
	Медицинские рекомендации для самостоятельных занятий по методическим пособиям:

	
	1) лечебная гимнастика при сколиозе позвоночника                         

	
	2) лечебная гимнастика при распространенном остеохондрозе          позвоночника в период ремиссии             

	
	         3) лечебной гимнастикой при остром нарушении мозгового              кровообращения, параличах и парезах в различные периоды заболевания       

	1.14
	Медицинское обеспечение спортивных и массовых

мероприятий мобильной (автотранспорт) врачебной бригадой.                                     

	
	2. “Диагностика”

	
	Лабораторные исследования

	2.1
	Анализ крови клинический                                                        

	2.2
	Тромбоциты крови                                                                       

	2.3
	Свертываемость крови по Сухареву                                           

	2.4
	Время кровотечения                                                                     

	2.5
	Сахар крови                                                                                   

	2.6
	Краткий анализ крови                                                                  

	2.7
	Общий анализ мочи                                                                      

	2.8
	Анализ мочи по Нечипоренко                                                     

	
	Функциональная диагностика

	2.9
	Электрокардиография на аппарате «Кардиетте»:                       

	2.10
	         - регистрация                                            

	2.11
	         - заключение                                             

	2.12
	Электрокардиография с нагрузкой                                               

	2.13
	                                                - реография                                             

	2.14
	                                                 -велоэргометрия                                    

	
	3. “Лечение”   

	
	Стоматология:

	3.1
	1 трудовая единица                                

	3.2
	Анестезия                      

	3.3
	Обработка кариозной полости

	3.4
	Прокладка

	3.5
	Пломбы из фотополимеров (световая)

	3.6
	     -«-     из стеклоиномерного цемента (СИЦ)

	3.7
	Обработка 1-го канала

	3.8
	Пломбировка 1 канала                                      

	3.9
	          -«-         2 каналов                                  

	3.10
	          -«-         3 каналов                               

	3.11
	Установка анкерного штифта

	3.12
	         -«-     парапульпарного  штифта                                                                       

	3.13
	Реставрация коронковой части зуба 

	3.14
	Снятие зубных отложений с одного зуба                                

	3.15
	Распломбировка одного канала 

	
	Офтальмология:

	3.16
	Определение остроты зрения                                                     

	3.17
	Подбор очков                                                                              

	3.18
	Измерение внутриглазного давления                                        

	3.19
	Биомикроскопия внутренних сред глаза                                   

	3.20
	Промывание слезных путей          

	
	             Оториноларингология:

	3.21
	Продувание слуховой трубы

	3.22
	Промывание локун миндалин

	3.23
	Сбор продуктов или микроорганизмов из уха

	3.24
	Удаление инородного тела из слухового отверстия

	3.25
	Удаление ушной серы (1 ухо)

	3.26
	Вливание в гортань лекарственных препаратов 

	3.27
	Введение лекарственных препаратов в наружный слуховой проход

	3.28
	Введение лекарственных препаратов интраназально 

	3.29
	Исследование вестибулярного аппарата (вращательная проба на кресле «Барани»)

	
	Лечебный массаж:

	3.30
	1 усл. ед. массажа составляет 10 мин работы мед.сестры по массажу

	3.31
	Массаж волосистой части головы                                                        

	3.32
	Массаж лица                                                                                

	3.33
	Массаж шеи                                                                                 

	3.34
	Массаж верхней конечности                                                   

	3.35
	Массаж нижней конечности   у взрослых                              

	3.36
	Массаж нижней конечности у детей до 14 лет                      

	3.37
	Массаж плечевого сустава      

	3.38
	Массаж локтевого сустава                                                          

	3.39
	Массаж тазобедренного сустава                                                

	3.40
	Массаж коленного сустава                                                        

	3.41
	Массаж голеностопного сустава                                             

	3.42
	Массаж стопы и голени                                                            

	3.43
	Массаж нижней конечности и поясницы                             

	3.44
	Массаж поясницы и крестца                                                    

	3.45
	Массаж поясницы и ягодичной области                               

	3.46
	Массаж кисти                                                                             

	3.47
	Массаж брюшной стенки                                                          

	3.48
	Массаж грудной клетки                                                           

	3.49
	Массаж шейно-грудного отдела                                             

	3.50
	Массаж спины и крестца                                                         

	3.51
	Массаж вдоль позвоночного столба 

                                                    до 90 кг  (3,5 ед.)                

	3.52
	                                             свыше 90 кг  (4 ед.)             

	3.53
	Массаж спины (грудного отдела)                                                               

	3.54
	Массаж шейно-воротниковой зоны позвоночника, спины и 

пояснично-крестцового отдела 

	3.55
	Массаж шейно-воротниковой зоны позвоночника у взрослых    

	3.56
	Массаж шейно-воротниковой зоны позвоночника у детей                            

	3.57
	Массаж шейно-воротниковой зоны, спины и поясничного области у детей                                                     

	3.58
	Массаж общий для детей до 14 лет              - 30 мин.             

	3.59
	Массаж общий для взрослых до 70 кг           - 60 мин.    

                          (+/- 1 кг  =  +/- 1 мин.)                                                

	3.60
	Массаж общий грудных детей с пассивной гимнастикой (до 1 года)                                              

	3.61
	Массаж соединительно-тканный: 1 усл. ед. - 10 мин. 

	3.62
	Массаж шейно-воротниковой зоны, грудной клетки, пояснично-крестцового отдела и брюшной стенки  до 14 лет (2 ед.)

	3.63
	Массаж шейно-воротниковой зоны,  грудной клетки, пояснично-крестцового отдела и брюшной стенки  у детей от 14 до 18  (3 ед.)    

	3.64
	Баночный массаж: - грудная клетка                      - 10 мин.                 

	3.65
	Баночный массаж: - вдоль позвоночного столба - 10 мин.                 

	3.66
	Баночный массаж: - сустав      

	
	Антицеллюлитный массаж:

	3.67
	- живота                                                                    

	3.68
	- бедра и ягодицы                                                    

	3.69
	- бедра                                                                      

	3.70
	- пояснично-ягодичной области          

	3.71
	- спины, поясничной области, ягодиц 

	3.72
	Массаж на дому за 1 усл. ед. (1 усл. ед.= 10 мин. работы массажиста) 

	
	Лечебная гимнастика:

	
	Индивидуальная лечебная гимнастика при травмах и заболеваниях под руководством врача или инструктора ЛФК:

	3.73
	- 1 усл. ед. лечебной гимнастики составляет 10 мин. работы врача 

	3.74
	- 1 разовое занятие (3 усл. единицы) лечебной гимнастикой индивидуально под руководством врача:  

	3.75
	Абонемент 10 занятий лечебной гимнастикой индивидуально под руководством врача

	3.76
	- 1 усл. ед. лечебной гимнастики составляет 10 мин. работы инструктора ЛФК

	3.77
	- 1 разовое занятие (3 усл. единицы) лечебной гимнастикой индивидуально под руководством инструктора ЛФК 

	
	 Групповая процедура занятий лечебной гимнастикой:  

	3.78
	(45 мин. работы инструктора ЛФК) (с каждого пациента) - 1 занятие  

	3.79
	(45 мин. работы врача ЛФК) (с каждого пациента) - 1 занятие  

	3.80
	 Процедура лечебной гимнастики на дому
(1 у.е.= 10 мин. работы инструктора)

	
	Механотерапия:

	3.81
	Механотерапия в тренажерном зале под руководством врача 

(1 усл. ед. = 10 мин. работы врача)

	3.82
	Одно занятие (3 усл. единицы) под руководством врача

	
	Услуги, оказываемые специалистами диспансера по специальным методикам:

	3.83
	Лекарственный электрофорез                                                    

	3.84
	СМТ-электрофорез                                                                      

	3.85
	УВЧ-терапия                                                                                

	3.86
	Токи Д(Арсонваля                                                                      

	3.87
	Ультрафонофорез                                                                        

	3.88
	Магнитотерапия                                                                           

	3.89
	Магнито-лазерная терапия                                                          

	3.90
	Миостимуляция  одной группы мышц (аппарат «Галатея»)

                                               - 15 мин.                             

	3.91
	                                               - 30 мин.

	3.92
	Ультратонотерапия                                                                      

	3.93
	Лечебная процедура методом детензор-терапии  (без льгот)                                 

	
	Механотерапевтическая установка «ОРМЕД- профессионал»:

	3.94
	Массаж паравертебральной зоны позвоночника:
                                          -  5 мин.

	3.95
	                                          - 10 мин.

	3.96
	                                          - 15 мин.

	3.97
	                                          -  20 мин.

	3.98
	                                          - 30 мин.

	3.99
	Дозированное вытяжение позвоночника

                                          - шейный отдел 1 мин.

	3.100
	                                          - грудной отдел 1 мин.

	3.101
	- поясничный отдел 1 мин.

	3.102
	Массаж паравертебральной зоны позвоночника с дозированным вытяжением: - 10 мин.

	3.103
	                                                                       - 20 мин.

	3.104
	Аппарат Крио Джет Эйр  С 200  для локальной воздушной криотерапии                        - 1 мин.

	3.105
	Кинезотейпирование одной зоны 

	
	 Лечебная гимнастика по индивидуальной программе:

	3.106
	1 усл. ед. = 10 мин. работы врача ЛФК

	3.107
	Разовое занятие под руководством врача 3 усл. ед.

	3.108
	         10 занятий в месяц         

	3.109
	Амплипульстерапия
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